Un importante recordatorio de Judi Bosworth, Supervisora de
la ciudad de North Hempstead, y del Concejo Municipal:

Consejos para mantenerse sano

PREVENCION

Con el propdsito de prevenir la propagacion del coronavirus, el Ayutamiento ha
. . declarado el estado de emergencia para North Hempstead. Esto nos permitird
LOS sServiClIOoS implementar medidas de seguridad publica y responder a las necesidades de

o emergencia mas rdpidamente. Dada la naturaleza sin precedentes de la situacion
esencia l es de actual, TODAS las instalaciones de la ciudad permaneceran cerradas al publico hasta

|a CiUdad, como el lunes 30 de marzo.

el 311, la oficina ACTUALIZACION DE CANCELACIONES

del Secretario
o o Se cancelan las reunions del Concejo Municipal previamente programadas para
munici pal y el el 19 de marzo y 2 de abril, Ademas, todos eventos sociales y programas para
san ia m iento adultos mayors administrados por el municipio, incluidas las clases de ejercicios
. > del Projecto Independencia (Project Independence) quedan canceladas hasta el
seguiran gobierno. [EEESErrTS

TENGA EN CUENTA

CONSEJOS PARA LA SALUD

Es absolutamente esencial que prestemos atencion a los consejos de los profe-
sionales médicos. Evite las multitudes, lavese las manos asiduamente y lo mas
importante, permanezca en su hogar si es posible. La Unica forma de mantener la
salud publica en este momento es mantenerse alejado de los demas, esto incluye
el distanciamiento social, incluso para los nifios. Si bien esto puede actuar como
un inconveniente temporal, comprenda que las decisiones que estamos tomando

literalmente pueden salvar vidas.

SEGURIDAD

Nada es mds importante que la seguridad y el bienestar de usted y de sus seres
queridos. Usted nos importa y seguiremos tomando todas las medidas que sean
necesarias para proteger la salud y el bienestar de todos en nuestra comunidad.

. Paramas Llame a la linea directa de coronavirus del Estado de New York
informacion visit para hablar con un medico especialista al

cdc.gov (888) 364-3065
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